
Každý účastník získa: 
• 2 hodiny teoretických prednášok  
• 4 hodiny praktických ukážok 

na ihrisku 
• zľavu 30% na DVD Coerver® 

Coaching "Play Like The Stars" 
• možnosť zakúpiť dres adidas® z 

kolekcie Coerver® Coaching 
• certifikát o absolvovaní školenia 
• výučbové materiály 
• obed 

Termín a miesto kurzu:  
26. 1. 2015, BRATISLAVA 
  

Cena: 90,- EUR  

Pre viac informácií a ohľadom 
rezervácií nás kontaktujte 
telefonicky na čísle 905 659 005 alebo 
e-mailom na adrese info@coerver.sk.

Pre všetkých trénerov, ktorí majú záujem o   štúdium 
tréningovej metódy Coerver® Coaching sme pripravili systém, 
ktorý umožňuje začínajúcim i  skúseným trénerom využívať 
prednosti tohto tréningového programu. Prvým krokom je 
jednodenné školenie "Úvod do metódy Coerver® Coaching". Na 
toto školenie následne nadväzujú ďalšie 3 kurzy, na  ktorých 
detailne predstavíme účastníkom školenia filozofiu, prístup 
a jednotlivé skupiny cvičení a drily. 

Obsah školenia: 
História a súčasnosť Coerver® Coaching 
Prístup k tréningu podľa Coerver® 
Coerver® Pyramída rozvoja hráča 
Coerver® Coaching Most schopností 
Coerver® cvičenia a drily v praxi 

Program školenia:  
08:15 - 08:30 Zahájenie 
08:30 - 09:15 Prednáška: Tréningová metóda Coerver© 
Coaching 
09:45 - 11:45 Prax na ihrisku: Ball mastery, Receiving & Passing, 
1 on 1 Moves 
12:15 - 13:00 Obed  
13:00 - 13:45 Prednáška: Coerver© Pyramída rozvoja hráča 
a Most schopností  
14:15 - 16:15 Prax na ihrisku: Speed, Finishing, Group Play 
16:15 - 16:30 Otázky a odpovede, zhrnutie a odovzdanie 
diplomov 

Kto vás bude školiť? 
Jozef Brezovský - Instruktor Coerver® Coaching Slovensko 
Štefan Šogor - Instruktor Coerver® Coaching Slovensko

ŠKOLENIA A KURZY  
COERVER® COACHING  
PRE TRÉNEROV  
MLÁDEŽNÍCKYCH DRUŽSTIEV 
Buď lepším trénerom,  
staň sa Coerver® Špecialistom!

KURZ 1 - Úvod do metódy Coerver© Coaching 
Jednodňové školenie určené trénerom mládeže, ktorí chcú získať informácie 
o tréningovej metóde Coerver© Coaching. Školenie obsahuje 2 hodiny teórie 
a 4 hodiny praktických ukážok na ihrisku.

Registruj sa na www.coerver.sk
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